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Hovedoppgave/formål: 

Støtte trener og lagleders arbeid med å skape samhold og godt miljø i laget – arrangere sosiale 

arrangement/tilstelninger og ha ansvar for gjennomføring av dugnad 

 

Arbeidsoppgaver: 

Oppgave Når 

Sammen med trener/lagleder 
- Jobbe for et godt miljø i gruppen. Sørge for at utestengelse, 

mobbing og lignende blir tatt tak i med en gang 
- Delta på evt. møter for foreldrekontakter i regi av gruppestyre 
- Organisere/fordele oppgaver i  

 

Delta på evt. møter for foreldrekontakter i regi av gruppestyre  

Organisere/fordele oppgaver i forbindelse med sosiale tilstelninger  

Være kontaktperson/mellomledd for tilbakemeldinger fra spillere som 
ønsker anonymitet opp mot trenere eller andre personer i laget 

- Dersom lagleder og foreldrekontakt ivaretas av samme 
person, bør det velges en annen uavhengig person til denne 
oppgave 

 

Ha ansvar for dugnader 
- I dialog med foreldregruppen bestemme hvilke dugnader 

laget skal gjennomføre. 
- Ha oversikt over hvem som deltar på dugnad slik at 

dugnadene fordeles så likt som mulig på alle foresatte. Hvis 
mulig, skåne trenere fra praktiske dugnader da disse allerede 
legger ned en stor jobb i forbindelse med treninger og kamper 

 

Kamparrangement hallidretter 
- Fordele sekretariats-vakter og sørge for at foreldregruppen 

har tilstrekkelig kompetanse på de ulike funksjonene 
- Fordele evt. kioskdugnad 

 

I forbindelse med reisecup 
- Planlegge reisen sammen med trenere/lagleder og evt. styret 

i grenen hvis felles reisecup. Se retningslinjer for reise i regi av 
FIK 

- Sammen med trenere/lagleder og spillere sørge for at det blir 
laget interne reiseregler for reisecup 

- Utarbeide «pakkeliste» for reisecup med anbefaling om beløp 
for lommepenger 
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